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Comunicato stampa

Sala Tre

Dal 25 al 29 novembre 2026 
PAURA
di e con Annalisa Aglioti
regia Michela Andreozzi
musica dal vivo (pianoforte e canto) Alessandro Greggia
scenografie Cristiano Cascelli
costumi Rosella Baciucco
aiuto regia Claudia Cavallaro 

Durata: 1.20’

Paura affronta una delle emozioni più elementari e meno addomesticabili dell’esperienza umana scegliendo la strada dell’ironia. Annalisa Aglioti, autrice e interprete, costruisce un percorso comico in cui la paura non è un tema astratto, ma una presenza quotidiana: orienta le scelte, restringe lo sguardo, produce esitazioni, difese, tic, piccole strategie di sopravvivenza. La regia di Michela Andreozzi raccoglie questi materiali in una commedia a più volti, capace di portare alla luce ciò che spesso resta confinato nel brusio privato della mente.
È davvero necessario superare ogni limite, o alcune paure possono insegnare qualcosa di noi? Da questo interrogativo nasce una mappa emotiva senza certezze precostituite, dove la comicità diventa strumento di precisione e non fuga dal reale.
In scena Annalisa Aglioti attraversa una galleria di figure femminili fissate su un punto di vista netto, quasi fumettistico: la moglie modello, la gattara, la neo-mamma, la zia crudele, l’eterna indecisa. Non sono semplici caratteri, ma personaggi dietro i quali si intravede lo sgambetto di una paura non risolta. Il riso nasce dallo scarto tra il comportamento visibile e ciò che lo muove in profondità: il timore di non essere amate, di non riuscire, di essere escluse, di non corrispondere all’immagine richiesta dagli altri.
Lo sguardo dello spettacolo si concentra in particolare sulle paure che si depositano nella vita delle donne dentro un mondo ancora misurato su modelli maschili. Gli stereotipi, proprio perché millenari, non sono presentati come un semplice repertorio da denunciare, ma come dispositivi che producono timore, autocensura, adattamento. In Paura l’ironia permette di nominarli e, nominandoli, di cominciare a disinnescarli.
Autrice, attrice e comica, Annalisa Aglioti porta in scena una scrittura costruita sulla capacità di osservare i codici sociali e le loro incrinature in una forma teatrale agile, in cui i monologhi e i personaggi compongono un racconto collettivo.  Accanto a lei, la musica dal vivo di Alessandro Greggia accompagna e rilancia il ritmo scenico.
La paura che unisce tutti, suggerisce lo spettacolo, è forse quella più difficile da dichiarare: essere ciò che siamo.
INFORMAZIONI
Orari / repliche
mercoledì 25 Novembre - 20:15
giovedì 26 Novembre - 20:30
venerdì 27 Novembre - 19:00
sabato 28 Novembre - 19:00
domenica 29 Novembre - 16:30

Biglietti
intero 25€;
under30 18€.

Altre informazioni
Spettacolo senza fumo; adatto a tutti; previste luci stroboscopiche per circa un minuto.

Biglietteria
Teatro Franco Parenti
via Pier Lombardo 14
02 59995206
biglietteria@teatrofrancoparenti.it
Ufficio stampa
Teatro Franco Parenti
Francesco Malcangio
Via Vasari, 15 – 20135 Milano
Tel. 02 59995217 | Mob. 346 4179136
fmalcangio@teatrofrancoparenti.it
image1.png
. R
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Dal 1972. Fondato e diretto da Andrée Ruth Shammah




